
efgyk ulcUnh  
 

 ljdkjh LokLF; lqfo/kkvksa esa ;g fof/k fu%'kqYd miyC/k gSA 

 ;g ,d LFkk;h fof/k gS ij bldks okil dh fLFkfr esa ykuk 

eqf'dy gS vkSj okil ykuk vDlj vlQy Hkh gksrk gSA 

 blds fy;s efgyk dh fyf[kr lgefr t+:jh gSA 

 ;fn cPpk vkWijs'ku ls iSnk gqvk gks vkSj ifjokj lhfer 

djuk gks rks] efgyk dh iwoZ lgefr ls vkWijs'ku ds le; gh 

efgyk ulcUnh dh tk ldrh gSA 

 LokLF; lqfo/kk esa izlo ds 7 fnu ds vUnj Hkh ,d NksVs 

vkWijs'ku ls efgyk ulcUnh djk;h tk ldrh gS ftls ihih,l dgrs gSaA 

 vU; le; esa tc lqfuf'pr gks fd efgyk xHkZorh ugha gS o xHkZikr ds rqjUr ckn Hkh efgyk ulcanh 

djk ldrh gSA 

 ;g feuhySi vkWijs'ku ;k nwjchu }kjk dh tk ldrh gSA 

 ulcUnh ds ckn ;kSu lac/k esa dksbZ ck/kk ugha gksrhA 

 bl vkWijs'ku esa V~;wcksa dks ck¡/kdj ,d va'k dkV fn;k tkrk gS] ftlls dh 'kqØk.kq vaMks ls ugha fey ikrk 

vkSj xHkZ/kkj.k ugha gks ikrk gSA 

 blls efgyk ds LokLF; ij dksbZ foijhr çHkko (tSls eksVkik] xSl cuuk) ugha gksrkA 

 ;g ;kSu lapkfjr laØe.k tSls ,pvkbZoh ls cpko ugha djrkA 

 

izksRlkgu jkf'k 
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efgyk ulcUnh vkWijs'ku ds ckn&QkWyks&vi@fjVuZ foft+V ds fy, dkmUlsfyax 

 igyk QkWyks&vi laidZ (48 ?kaVksa ds Hkhrj) vk'kk@,,u,e }kjk fudVre dsaæ esa fd;k tkuk gSA 

 nwljk QkWyks&vi laidZ (ltZjh ds 7osa fnu) ut+nhd ds LokLF; dsUnz ij fd;k tk ldrk gSA 

 rhljk QkWyks&vi ltZjh ds i'pkr~ ,d eghus ckn ,QMh,l dsUnz ij gksuk pkfg,A 

 

 



 

 

 QkWyks&vi@fjVuZ foft+V ds fy, dkmUlsfyax 

fuEufyf[kr ijs'kkfu;ksa esa ls dqN Hkh gksus ij rqjUr vLirky vk;sa% 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

efgyk ulcUnh ds ckjs esa vke Hkzkafr;k¡ 



 

 

 

 


